
Тренинг самопознания

Отдел психологического сопровождения и профориентационной работы приглашает
принять участие в программе психологических занятий для студентов «Тренинг
самопознания».

  

Тренинг предназначен для тех, кто хочет понять себя, найти потенциал и способы
изменения своей жизни.

  

Вы получите:                                                                                                 

  

• практические навыки самопознания           

  

• узнаете свой внутренний потенциал                         

  

• обретете уверенность в себе                                                                               

  

• определите дальнейшие направления своего личностного роста и развития                     
            

  

Запись до 10 октября. Предварительная запись обязательна.

  

Контакты:0 (777) 85-626, Ирина, 0 (533) 79-567.
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